Hoi, welkom bij apily

lk ben apily — eigenlijk heet ik Annick — ontwerper, ambachtsvrouw en fan
van noedelsoep en van alle schattige dingen. Aangenaam!

Mijn inspiratiebronnen zijn de natuur, muziek en mooie herinneringen.

Elk project in dit boek heb ik bedacht om je dagelijks gezelschap te houden.
lk hoop dat ze je - als je ernaar kijkt en ze gaat maken - zullen betoveren.

Haak bijvoorbeeld eens een paar lachende figuurties om bij het rommelmandije
in de buurt van je voordeur te zetten. Dan word je elke keer dat je thuiskomt
begroet met een glimlach! Of zet er een paar op het nachtkastje van je kind
als gezelschap bij het slapen gaan.

lk wens je veel plezier met het maken van de mini’s uit dit boek!

Haak ze!

apily
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Voordat je begint

De foto’s in dit boek gaan ervan uit dat je rechtshandig haakt. Dat wil zeggen
dat je de haaknaald in je rechterhand houdt. Als je linkshandig haakt, dan
kun je de foto’s door een spiegel bekijken die je er loodrecht voor houdt.

Haaknaald vasthouden

Meestal houd je de haaknaald in de hand waarmee je
schrijft. Er zijn in principe twee manieren om de naald
vast te houden. Welke manier je ook kiest, de omgebogen
scherpe punt van de haaknaald wijst altijd naar beneden.

Als een potlood

Pak de haaknaald tussen je duim en wijsvinger met de
greep rustend op je hand. Je middelvinger helpt je de
haaknaald te sturen.

Als een mes

Pak de haaknaald tussen je duim en wijsvinger met de
andere vingers over de greep. De greep zit dus verscholen
achter je handpalm.

Probeer beide manieren uit om te ervaren welke manier
het beste werkt voor jou. Ik gebruik de mesgreep, maar
misschien voelt voor jou de potloodgreep, cen combi-
natie van beide grepen of weer een andere manier het
comfortabelst. Er zijn geen vaste regels, het belangrijkst
is dat het voor jouw handen prettig voelt.

Draad vasthouden

Met je andere hand houd je de draad vast en zorg je
tijdens het haken voor een gelijkmatige spanning op de
draad. Net als voor de haaknaald zijn er vele manieren
waarop je de draad kunt vasthouden.

Dit is mijn manier: sla, met je handpalm naar je toe,
de draad om je pink en daarna om je ringvinger. Sla
de draad dan achter je wijsvinger langs om naar voren.
Tijdens het haken pas je de draadspanning aan door je
wijsvinger icts op te tillen; de draad zit stevig tussen de
andere vingers.

Voor de meeste foto’s in de volgende hoofstukken heb
ik een contrasterende roze draad gebruikt zodat je goed
kunt zien hoe een bepaalde techniek werkt. Op uitzon-
deringen na, bijvoorbeeld als je van kleur wisselt, haak
je de patronen echter in één kleur.

Basistechnieken

Schuifknoop

Dit is de cerste lus op je haaknaald van het garen dat je
gebruikt. Deze opzetlus is bedoeld als beginpunt voor
de andere haaksteken en telt niet mee voor het aantal
steken dat je op moet zetten.

1. Maak een lus door de draad die uit de bol komt over
het losse uiteinde te leggen.

2. Houd de lus tussen je vingers en leg de draad uit de
bol naar achteren en onder de lus.

'N
3. Steck je haaknaald onder deze draad en haal hem

naar boven; trek hierbij de draad uit de bol aan om de
schuifknoop rond de naald te sluiten.

Houd bij het haken van de volgende steken de schuif-
knoop tussen je duim en middelvinger.

Een omslag maken

Voor een omslag sla je de draad om de schacht van de
haaknaald. Dit kun je over de naald heen doen of onder de
naald door (zie blz. 15 onder Vaste (v) voor meer informatie
over de verschillende omslagen). Voor alle haaksteken
maak je één of meerdere omslagen. Athankelijk van het
patroon sla je voor of na het insteken van de naald om.
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Afmeting

e 10 cm hoog

Materiaal
e Haaknaald nr. g

e Garen Happy Cotton DMC:

O 6 g wit 762
@ 6 g framboos 755
O 38 appelgroen 752
@ 2 g helderroze 799
e 2 veiligheidsoogjes 6 mm
e Schaar
e Spelden
e Stompe borduurnaald
o Steckmarkeerder
e Vulling

50

Radijs

WANGEN x 2
(helderroze garen)
Tr 1:5vin MR [5].
Tr 2: 5 meerd [10].

Haak 1 hvin de vig st. Knip de draad af en
laat een flink stuk over voor het vastnaaien.
Hecht onzichtbaar af in de 1€ stvan de vig
tr. Je hebt nu een wang van 11 st.

LIJF (framboos en wit garen)

Begin met framboos garen.

Tr1: 6 vin MR [6].

Tr 2: 6 meerd [12].

Tr3: 6 x (1 meerd, 1v)[18].
Trd:6x(1v, 1 meerd, 1v)[24].
Tr 5: 6 x (1 meerd, 3 v) 30].

Tr 6: 1 vinelke st[30].
Tr7:(2v, 1 meerd, 2 v) x 6 [36].
Tr 8-13 (6 #r): 1 vin elke st [36].

Haak verder met wit garen. Bevestig de vei-
ligheidsoogijes tussen tr 7 en 8, met 4 st ertus-
sen. Vul tiidens het verder haken het lijf op.

Tr 14a: hack alleen in AL: 36 losgehaakte
hv [36].




Vliiegenzwam

Volg voor het hoofd, het lijf, de ledematen, de wangen en voor het aan elkaar zetten de
instructies voor de Shiitake maar gebruik voor lijf en ledematen wit garen (762), voor de
wangen middelroze (764) en voor de mond rood (754).

Volg voor de hoed van de vliegenzwam onderstaande instructies.

HOED VLIEGENZWAM Tr 15: haak alleen in AL: 6 x (2 v smh, 7 v)

(rood, wit en ecru garen) [48].
Begin met rood garen. Tr 16: 6 x (3 v, 1 mind, 3 v) [42].

Tr1:6 v in MR [6]. Tr 17: 6 x (1 mind, 5 v) [346].

Tr 2: 3 x (1 meerd, 1) [9]. Knip de draad af en laat een flink stuk
over voor het vastnaaien. De hoed wordt

Tr3:3x(1v, 1 meerd, 1v)[12]. niet opgevuld. Rijg wit garen door de oog
Tr 4: 3 x (1 meerd, 3 v) [15]. van een borduurnaald en maak met Franse

Tr5:3x(2v, 1 meerd, 2 v)[18]. knoopijes witte stippen op de hoed.
Tré6:6x(1v, 1 meerd, 1v)[24].
Tr7: 6 x (1 meerd, 3 v)[30].
Tr8:6x(2v, 1 meerd, 2v)[36].
Tr9: 6 x (1 meerd, 5 v) [42].

Tr10: 6 x (3 v, 1 meerd, 3 v) [48].
Tr 11: 6 x (1 meerd, 7 v) [54].
Tr12en 13 (21#r): 1 vin elke st [54].
Tr 14: 1 vin Al van elke st [54].

Haak verder met ecru garen.




Met dank aan onze partner DMC die de voor de patronen in dit boek benodigde garens Happy Cotton
beschikbaar stelde.

De kleurnummers voor elk patroon staan vermeld onder het kopje Materiaal bij de patronen.
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